FORMATION

PROGRAMME DE FORMATION
PERMIS BE

Objectif

Etre capable de conduire un ensemble composé d’un
véhicule tracteur de la catégorie B attelé d’une re-
morque de plus de 750 kg de PTAC et dont la somme
des PTAC est supérieure a 4250 kg.

Public et Prérequis
o Etre titulaire du permis B encours de validité.
o Avoir satisfait a la visite médicale obligatoire.

- Nota : Il faut passer I'Epreuve Théorique Générale si

le dernier permis obtenu date de plus de cing ans.

Durée 25 heures

Effectifs

Théorie : 2 a 3 stagiaires
Pratique : 2 a 3 stagiaires par véhicule

Qualification des intervenants
Les formateurs sont titulaires du Brevet pour I'Exercice de la Profession d’Enseignant de la Conduite.

Programme de formation
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Connaitre les principaux organes du véhicule, les
principales commandes.

Effectuer les contréles visuels (avant mis-en en
route)

Savoir s’installer au poste de conduite.
Maitriser le regard.

Savoir démarrer, s’arréter.

Rouler en marche avant, ligne droite, courbe.
Connaitre la chaine cinématique.

Connaitre, appliquer et respecter les regles de
circulation, la signalisation particuliere aux en-
sembles de véhicules.

Savoir rechercher les indices.

Utiliser correctement I'ensemble des com-
mandes.

Savoir adapter sa vitesse.

Savoir se positionner sur la chaussée.

Connaitre et respecter les distances de sécurité.
Savoir franchir les intersections.

Evaluer correctement les distances et les vi-
tesses.

La prestation comprend
Les frais d’inscription

La formation théorique et pratique - jusqu’a 2 présentations a I'examen du Plateau BE et 2 présentations a
I’'examen de la Circulation BE

Méthodes et outils pédagogiques

o Meéthodes actives adaptées a la formation des
adultes

o Salles de cours équipées
vidéoprojecteurs, etc.)

o Aires d’évolution privées aménagées

o Véhicules équipés conformes a la réglementation

o Supports pédagogiques spécifiques.

(diapo, vidéo,

Evaluation des acquis et validation finale

Durant la formation, le formateur réalise les évalua-
tions prévues dans le Programme National de Forma-
tion.

Validation finale
Permis de conduire catégorie «BE», ministere de
I'Ecologie, du développement durable et de I'Energie.

Connatftre les distances d’arrét.

Savoir s’arréter, stationner.

Savoir croiser, dépasser.

Savoir prendre un virage en tenant compte du
gabarit de I'ensemble.

Savoir se comporter a |I'égard des autres.
Choisir son itinéraire.

S’insérer dans une circulation rapide.

Conduire en agglomération, en circulation
dense.

Conduite en files.

Conduire dans des conditions difficiles : visibilité
réduite, adhérence diminuée.

Connaitre les effets de la fatigue, de I'alcool.
Savoir se comporter en cas d’accident.

Savoir entretenir son véhicule, détecter les
pannes courantes.
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PERMIS BE

Modalités de suivi des stagiaires

Remise d’un questionnaire en fin de stage.
Recueil des changements de situation (sur déclaration des stagiaires).
Les renseignements recueillis sont transmis sur demande aux organismes concernés.

Chacune de nos formations comporte des temps d'échange entre les formateurs et les stagiaires, ce qui
permet de s'assurer régulierement de l'adéquation entre les attentes du stagiaire, le contenu et le

déroulement de la formation.

A chaque étape de la formation, le formateur choisira la meilleure méthode pédagogique, en fonction du
contenu et de l'objet de la formation, et selon les capacités des stagiaires : formation active, interrogative,
démonstrative, cours magistral, méthodes de découverte, etc.

Plusieurs méthodes pédagogiques sont susceptibles d'étre combinées au cours d'une méme formation.

Suites de parcours

Formation Suites possibles
Permis BE
Permis C Permis CE, Permis D, FIMO, FCO, Titre pro conducteur routier
Permis CE Permis D, FIMO, FCO, Titre pro conducteur routier
CACES Cariste
CACES Nacelle T fossi s d e de Ia logisti ]
CACES Engins de chantier itres professionne s. omaine de la logistique, marlmut’entlon, travaux pu-
T blics, etc..., selon le CACES possédé
CACES Grue aukxiliaire
AACES PONT ROULANT
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